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1.Пояснительная записка 

Успех человека в современном мире во многом определяется его способностью 

организовать свою жизнь: определить цели, найти и привлечь необходимые ресурсы, 

наметить план действий, уметь проанализировать в какой степени удалось достичь 

поставленных целей.  

Вовлечение обучающихся в проектно-исследовательскую деятельность, 

способствующую формированию продуктивного и творческого мышления, необходимых 

для успешной социализации личности в будущем является одной из задач современного 

образования, эффективным методом организации образовательного процесса  

Проектно - исследовательская деятельность является средством освоения 

обучающимися окружающей действительности, помогает им установить истину, развить 

умение работать с научной информацией, сформировать проектно-исследовательский 

стиль мышления. Особенно это актуально для обучающихся младшего и среднего 

возраста, поскольку именно на этом этапе ведущей является учебная деятельность, 

которая определяет развитие главных познавательных особенностей развивающейся 

личности. Результатом этой деятельности является формирование познавательных 

мотивов, исследовательских умений, субъективно новых для обучающихся научных 

знаний и способов деятельности. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Я - 

исследователь» позволяет привлекать к исследовательской деятельности как 

обучающихся, так и их родителей, создает условия для работы с семьей, общения детей и 

взрослых, их самовыражения и самоутверждения, составлена на основе следующих 

нормативных документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ № 273);  

 Указ Президента РФ от 7 мая 2012 г. № 599 "О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки"; 

 Федеральная целевая программа развития образования на 2018 -2025 годы (от 26 

декабря 2017г.№ 1642); 

 Стратегия развития воспитания в РФ (2015–2025) (утв. Распоряжением 

Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р); 

 Концепция развития дополнительного образования детей (от 4 сентября 2014г. № 

1726-р); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Минобрнауки РФ от 

29.08.2013 г. N 1008); 

 Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении рекомендаций» 

(вместе Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ); 

 Положения о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ в 

МБОУ «ООШ № 12» ; 

 Учебный план МБОУ «ООШ № 12» на 2022 – 2023 учебный год. 

 

Направленность  программы – естественнонаучная 

Степень авторства - модифицированная 

Новизна дополнительной общеразвивающей программы предполагает: 
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-новое решение проблем дополнительного образования (образовательный процесс 

является ориентированным на личностный потенциал ребенка и его самореализацию при 

занятиях активным творчеством); 

-использование педагогических, игровых технологий в проведении занятий, а также 

проектный метод. 

-нововведения в формах диагностики и подведения итогов реализации программы 

(аттестация обучающихся). 

Актуальность. 

 Программа обеспечивает требования Стандарта к организации системно-

деятельностного подхода в обучении и организации самостоятельной работы 

обучающихся, развитие критического и формирование инновационного мышления в 

процессе достижения личностно значимой цели, представляющей для обучающихся 

познавательный или прикладной интерес. Исследовательская практика ребенка 

интенсивно развивается в сфере дополнительного образования, на внеклассных и 

внеурочных занятиях. 

Основная педагогическая идея – формирование у младших школьников умение 

учиться, самостоятельно добывать и систематизировать новые знания. 

Полезным в ходе реализации Программы окажется и опыт исследовательской 

деятельности, приобретенный в результате подготовки проектов. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что главная идея 

проектно-исследовательской деятельности – направленность на результат, который 

получается при решении личностно-значимой для обучающегося проблемы. Технология 

организации такого вида деятельности включает в себя совокупность исследовательских, 

поисковых и проблемных методов, направленных на самостоятельную реализацию 

обучающимися задуманного результата.  

Отличительные особенности программы 
 Тематика заданий отражает реальные познавательные интересы детей, содержит 

полезную и любопытную информацию, интересные факты, способные дать 

простор воображению. 

 Программа учитывает возрастные особенности учащихся; 

 Все задания носят не оценочный, а обучающий и развивающий характер. Поэтому 

основное внимание на занятиях обращено на такие качества ребенка, которые  

 
 очень важны для формирования полноценной самостоятельно мыслящей личности: 

внимание, восприятие, воображение, различные виды памяти и мышление 

 Создание на занятиях ситуации активного поиска, представление возможности 

сделать собственное «открытие», знакомство с оригинальными путями 

рассуждений, овладение элементарными навыками исследовательской 

деятельности позволит реализовать свои возможности, приобрести уверенность в 

своих силах. 

Адресат: Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Я -  

исследователь» предназначена для обучающихся в возрасте от 10 до 16 лет.  

В эти годы у детей особенно развиваются воображение, мышление, воспитывается 

любознательность, формируются умения наблюдать, анализировать, проводить сравнение, 

обобщать факты, делать выводы.  

Количество человек в одной группе составляет 12-16 человек. 

Объем программы: срок реализации программы 1 год. Общее количество учебных 

часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения 

программы составляет 72 часа. 
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Режим занятий: 

Количество часов и занятий в неделю: занятия проводятся 3 раза, по группам в 

неделю по 2 часа. Продолжительность: 1 занятия - 45 минут 

 

Цели и задачи общеобразовательной  общеразвивающей программы. 

 

Цель: развитие познавательной активности обучающихся, их творческих способностей 

через приобщение к проектно-исследовательской деятельности, создание условий для 

организации этой деятельности и получения её результатов.  

Задачи  

Обучающие:  
• активизация мыслительной деятельности обучающихся;  

• ознакомление обучающихся с теоретическими знаниями и специальной терминологией 

основ проектно - исследовательской деятельности;  

• ознакомление с ролью науки, научных и учебных исследований в жизни людей; 

знакомство с природой научного знания, методами исследований;  

• формирование дополнительных знаний в ходе проведения исследования;  

• ознакомление с принципами и правилами организации проектно-исследовательской 

деятельности;  

• формирование навыков поиска и работы с различными информационными источниками;  

 

• формирование навыков презентации результатов собственной деятельности.  

 

Развивающие:  
• развитие мотивации к процессу получения знаний;  

• развитие творческого, критического мышления, расширение кругозора обучающихся;  

• развитие образного и пространственного мышления, памяти, воображения, внимания;  

• развитие коммуникативной компетентности в сотрудничестве (умение вести диалог, 

координировать свои действия при работе с самим собой и с партнерами по группе и 

классу, сопереживать, быть доброжелательными и чуткими, проявлять социальную 

адекватность в поведении);  

• развитие умений, способствующих саморазвитию обучающихся: самовыражения, 

самопрезентации и рефлексии.  

 

Воспитательные:  

• воспитание целеустремленности, самостоятельности, инициативности, творческого 

отношения к делу;  

• формирование у обучающихся потребности к целенаправленному самообразованию;  

• развитие самостоятельности и ответственности за результаты собственной деятельности;  

• развитие внутренней свободы ребенка, способности к объективной самооценке и 

самореализации поведения, чувства собственного достоинства, самоуважения.  

В процессе обучения используются следующие формы учебных занятий: 

 Типовые занятия 

 Уроки –тренинги 

 Групповые исследования 

 Игры – исследования 

 Творческие проекты 

 экскурсии 
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2. Планируемые результаты, формы и виды контроля 
 

В результате изученного курса ученик должен: 

Знать  

 Основы методологии исследовательской и проектной деятельности; 

 Структуру и правила оформления исследовательской и проектной работы 

 основные методы геоботанических исследований. 

 законы конкурентных отношений в природе;  

 экологические, климатические особенностях своего региона,  

 краснокнижных растений и животных, меры по их охране 

  экологическую обстановку в своей местности 

 Лекарственные растения Красногвардейского района. 

 Ядовитые растения своей местности 

 Правила поведения в природе 

 

Уметь: 

 решать простейшие экологические задачи; 

 строить графики простейших экологических зависимостей; 

  оформлять и уметь публично защитить свою исследовательскую работу 

 работать в сотрудничестве с учителем и учениками 

 создавать самостоятельно электронную презентацию по выбранной теме. 

 работать с цифровым микроскопом,  

 использовать компьютерную измерительную систему: датчики звука, шума, 

температуры. 

 применять знания экологических правил при анализе различных видов 

хозяйственной деятельности; 

 описывать   природные, территориальные комплексы родного края, 

  уметь устанавливать причинные связи в природе в связи с деятельностью 

человека, 

 проводить полевые наблюдения и обработку результатов наблюдений,  

 поставить эксперимент или опыт в природе и провести его анализ, 

 оказать первую помощь при отравлениях, ожогах, укусах насекомых  

 работать с различными источниками информации 

 зафиксировать на фотографиях. 

 

Формами и критериями подведения итогов реализации данной программы 

являются: 

- посещаемость; 

- активность при проведении комплексных исследований природных комплексов 

родного края; 

- участие и результативность выступления учащихся на научно-исследовательских 

конференциях различного уровня; 

- практическая природоохранная деятельность; 

- положительные результаты промежуточной и итоговой аттестации 

• тематический контроль (тестирование);  

• проверочная работа обучающего характера;  

• защита проекта.  

Для определения у обучающихся уровня сформированности навыков проектно-

исследовательской деятельности применяется метод анализа представленных работ 

обучающихся.  
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При оценке проектно-исследовательских работ необходимо следующее: 

• соответствие содержания сформулированной теме, поставленной цели и задачам, 

структуре работы;  

• наличие литературного обзора, его качество;  

• соответствие выбранных методик поставленным задачам, соответствие методик 

исследования возрасту обучающихся;  

• умение выделить и обосновать проблему, поставить цель, задачи;  

• логичность и полнота доказательств;  

• соответствие выводов полученным результатам;  

• культура оформления материалов.  

 

Диагностика достижений планируемых результатов освоения программы 

курса «Юный исследователь». 

Для выявления уровня сформированности исследовательских умений учащихся 

можно выделить такие критерии:  

 умение видеть проблему и формулировка темы исследования;  

 умение формулировать цели и задачи работы; 

  умение выдвигать гипотезу; 

  составление и реализация плана работы; 

  умение делать вывод.  

По этим показателям можно оценить развитие комплекса исследовательских 

умений. 

 

Характеристика критериев и показателей сформированности 

исследовательских умений 

Критерии Баллы Показатели 

Умение видеть 

проблемы, 

формулировка темы 

исследования 

0 Не может увидеть проблемы, не умеет логически 

мыслить. Не может самостоятельно сформулировать 

тему исследования. 

1 Принимает участие в поиске решения поставленной 

проблемы; способен к аналитическому и логическому 

мышлению. Проблема и тема исследования 

сформулирована с помощью учителя.  

2 Умеет рассматривать изучаемый объект, проблему в 

целостности. Самостоятельно формулирует проблему 

и тему исследования. 

Умение 

формулировать цели 

и задачи работы 

0 Не проявляет стремления к самостоятельности, 

нуждается в помощи на каждом этапе выполнения 

задания. 

1 Может самостоятельно найти ответ на 

сформулированный вопрос. 

2 Осознаёт смысл и цели работы, проявляет 

самостоятельность в суждениях. 

Умение выдвигать 

гипотезы 

0 Не проявляет творческую активность при выдвижении 

гипотез, не интересуется поиском новых решений, 

1 Творчески относится к решению поставленной задачи, 

проявляет воображение. Ищет доказательства своих 

идей, подтверждения выдвинутой гипотезы. 

2 Умеет самостоятельно выдвигать гипотезы, находить 

источники информации для подтверждения или 
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опровержения выдвинутых гипотез. 

Составление и 

реализация плана 

работы 

0 Не может составить и реализовать план 

предполагаемой работы. 

1 Составлен и реализован план работы с помощью 

учителя. 

2 Самостоятельно составлен и реализован план работы, 

выбраны и использованы необходимые методы 

исследования 

Умение делать вывод 0 Не способен сформулировать итог работы, сделать 

обобщение. 

1 Сформулирован вывод, но с помощью педагога. 

2 Способен формулировать выводы, правильно оценить 

результат работы. 

 

В соответствии с разработанным критериально-оценочным аппаратом можно 

определить не только уровни сформированности отдельных критериев, но и общий 

уровень исследовательских умений учащихся: 

Высокий уровень (10-12 баллов) – умеет самостоятельно анализировать 

информацию, умеет самостоятельно выдвигать гипотезы, находить источники 

информации для подтверждения или опровержения выдвинутых гипотез, умеет 

самостоятельно планировать свою работу, способен правильно оценить результат 

работы.Культура оформления материалов. 

Средний уровень (7-9 баллов) – способен анализировать информацию, проявляет 

творческую активность, формулирует вопросы для уточнения информации, может найти 

ответ на вопрос с помощью учителя. 

Низкий уровень (менее 6 баллов) – учащийся не умеет логически мыслить, не 

способен формулировать тему исследования, правильно оценить результат работы, не 

проявляет творческую активность, не способен работать самостоятельно, не может 

составить план работы. 
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3. Формы аттестации 

Для оценки результативности учебных занятий применяется входной, текущий и 

итоговый контроль. 

Время проведения Цель проведения Формы контроля 

Входной контроль 

В начале учебного 

года 

Определение имеющихся знаний и 

творческих способностей 

обучающихся 

Тест  

Текущий контроль 

В течение всего 

учебного года 

Определение степени усвоения 

обучающимися учебного материала. 

Выявление обучающихся, отстающих 

и опережающих обучение. 

Подбор наиболее эффективных 

методов и средств обучения. 

- Самостоятельная работа; 

 

- Творческая работа. 

 

Промежуточная аттестация 

В конце 

первого полугодия 

Определение степени усвоения 

обучающимися учебного материала. 

Определение результатов обучения. 

Творческая работа 

В конце 

второго полугодия 

Определение результатов 

обучения 

Самостоятельная работа.  

. 

 

Итоговая аттестация 

По завершению  

обучения по 

общеобразовательно

й общеразвивающей  

программе  

 

Определение уровня 

сформированности навыков проектно 

– исследовательской деятельности и   

творческих способностей у детей. 

Получение сведений для 

совершенствования образовательной 

программы и методов обучения. 

Защита проектов. 

 

Для отслеживания динамики освоения  Программы осуществляется промежуточная 

и итоговая диагностика.  

Текущий контроль осуществляется в процессе проведения каждого учебного 

занятия и направлен на закрепление теоретического материала по изучаемой теме и на 

формирование практических умений.  
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4. Учебно-тематический  план 

№ 

п/п 

Тема                              Количество часов 

всего теория практика 

1 Введение. Входной 

контроль 

1 1  

2 Проектирование и 

исследование как вид 

познавательной 

деятельности 

6 4 2 

3 Способы мыслительной 

деятельности 

4 - 4 

4 Разнообразие и строение 

растений 

15 5 10 

5 Экологические системы.  4 1 3 

6 Промежуточный 

контроль.Проектно – 

исследовательская 

деятельность 

18 3 15 

7 Водная экология 5 3 2 

8 Моя малая родина. 

Промежуточный контроль. 

Итоговое занятие. Итоговый 

контроль 

19 6 13 

 Итого: 72 23 49 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

I. Введение 

Теория: Содержание и задачи работы внеурочного занятия на предстоящий год. 

Понятие краеведение. Виды краеведческого поиска. Основные цели и задачи 

краеведческой работы. Особенности работы с краеведческими материалами. Обсуждение 

и выбор тем исследования, актуализация проблемы. Беседа «Что мне интересно?». 

Обсуждение выбранной темы для исследования.  Формы и методы организации 

исследовательской деятельности. Источники получения информации: таблицы, графики, 

диаграммы, картосхемы, справочники, словари, энциклопедии и другие; правила работы с 

ними. Особенности чтения научно - популярной и методической литературы. 

Особенности и приемы конспектирования. Тезисы  

Практика: Памятка «Как выбрать тему для исследования». Чтение - просмотр, 

выборочное, полное (сплошное), с проработкой и изучением материала.  Использование 

ресурсов сети Интернет. 

Экскурсия в библиотеку. 

 

2.Проектирование и исследование как вид познавательной деятельности  

 

Теория: Что такое проект? Кто такие исследователи? Общие направления 

исследований. Виды исследований. Знания, умения навыки, необходимые в 

исследовательском поиске. Выбор темы для исследовательской работы Этапы проектной 

деятельности. Сбор материалов для проектно – исследовательской работы. Ознакомление 

с методикой работы. Роль исследований в нашей жизни 

Практика: Особенности чтения научно - популярной литературы Составление 

плана исследования по теме, выбор методик, формулирование цели и задач. 

 Экскурсия в библиотеку 

 Работа с источниками информации. 

 

3.Способы мыслительной деятельности  

 

Теория. Умение видеть проблему.  Выдвижение гипотезы. Умение задавать 

вопросы. Отличие цели от задач. Цель - как представление о результате. Умение давать 

определение понятиям. Умение классифицировать. Умение вести наблюдения, проводить 

эксперименты. Умение определять Актуальность и Новизну темы исследования 

Способы постановки гипотезы исследования. Правила постановки целей и задач 

исследования.  

Практика. Тренинговые упражнения: «Назовите как можно больше признаков 

предмета»,  «Да-нет-ка», «Угадай, о чем спросили», «Отгадай по описанию» «Объясни 

инопланетянину» «Четвертый лишний», «Рассматривание», «Кто пропал?», «Найди 

отличия». «Проверьте правильность утверждений», «Что на что похоже?», «Как люди 

смотрят на мир». Эксперименты с реальными объектами. Проведения простейшего 

эксперимента с микроорганизмами. 

 

4.  Разнообразие и строение растений  

Теория.  Самые древние растения. Разнообразие растений. Первые наземные 

растения.  Растения у тебя дома. Значение растений. Ядовитые растения, нужны ли 

они?  Условия для существования растений. Как устроено растение. Лист, особенности 

строения. Виды листьев. Лист – фабрика энергии. Космическая роль растений. Побег, его 



 

 12 

строение. Видоизменения побегов. Строение и значение цветка. Строение и состав семени. 

Движение растений. Вегетативное размножение растений. Размножение семенами. 

Разнообразие семян. Значение семян. Условия прорастания семян. Распространение семян. 

Растения и химия. Медицина и растения. Влияние человека на растения. Правила 

поведения и выживания в природе. Растения – индикаторы. Борщевик: особенности 

строения, значение, история переселения. Крапива - ее свойства и значение. 

Практика: Размножение комнатных растений листовыми и стеблевыми черенками, 

отводками, клубнями, луковицами. Рассматривание живых и гербарных экземпляров 

растений, нахождение их органов, сравнение органов разных растений.  

Рассматривание плодов и семян растений, определение признаков их 

приспособленности к распространению ветром, животными. Работа с карточками – 

определителями, с гербарием. Составление паспорта дерева. Определение (паспортизация) 

растений в кабинетах школы, рекреациях. 

Изготовление гербария. Оказание первой помощи в нестандартной ситуации на 

экскурсии 

Фоторепортаж «Весна на нашей улице» «Краски осени». 

Опыты: Определение выделения углекислого газа и тепла, прорастающими 

семенами.  Определение всхожести семян.  «Дыхание листьев».  «Образование крахмала 

(фотосинтез)».  «Испарение воды листьями».  

 

5.Экологические системы 

Теория. Естественные сообщества живых организмов. Биогеоценозы. 

Компоненты биогеоценозов: продуценты, консументы, редуценты. Экологические 

факторы. Биоценозы: видовое разнообразие, плотность популяций, биомасса. Цепи и сети 

питания.  Экологическая пирамида чисел, биомассы, энергии. Смены биоценозов.  

Почвенный мониторинг. Ландшафты Адыгеи.  

Практика. Микроскопирование. Исследование природы с помощью микроскопа. 

Правила работы с цифровым микроскопом. Приготовление временных микропрепаратов. 

Клетки растений и животных. Выделение пищевых цепей и сети в искусственной 

экосистеме – аквариуме.  Изучение сукцессионных изменений на примере простейших в 

сенном настое. Микроскопирование тканей животных и растений. Состав и свойства 

почвы. Определение рН почвы пришкольного участка. 

 

6. Проектно - исследовательская деятельность  

Теория. Краткая характеристика экологической ситуации в России, Республике 

Адыгея, Красногвардейский район. Природоохранная деятельность в Адыгее. Нормативно 

- правовые документы, действующие на территории России и в РА.  Выбор темы 

исследовательской работы. Актуальность и новизна исследуемой темы. “Красная книга” 

Республики Адыгея. Охрана редких растений, животных и места их обитаний 

Красногвардейского района. Экологические группы птиц. Зимующие и перелётные птицы. 

Экологический мониторинг школы и пришкольной территории.  Главные источники 

загрязнения атмосферного воздуха. Роль растительности в оздоровлении атмосферного 

воздуха. 

Мусор как фактор загрязнения природы и современный источник сырья для 

различных отраслей промышленности. Шум. Воздействие шума на здоровье человека. 

Наблюдения, эксперименты, другие виды исследований. Навыки 

исследовательской деятельности в области экологии. Методы обработки результатов 

наблюдений и исследований. Классификация растительных сообществ. Основные методы 

геоботанических исследований. Первоцветы Адыгеи, охрана. Растения биоиндикаторы. 
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Геотропизм растений Экологические группы и жизненные формы растений. Флора и 

флористический анализ. Растительность и методы её изучения 

Практика. Промежуточный контроль. Проведение простейшего геоботанического 

описания предложенного участка луговой растительности. Оформление альбома 

«Памятники животным», «Первоцветы Адыгеи». Экологический мониторинг школы и 

пришкольной территории. Воздействие шума на здоровье человека. Исследование 

проблемы плоскостопия у учащихся нашей школы Зимующие птицы а. Бжедугхабль. По 

страницам Красной Книги. Секреты куриного яйца. Растения и животные как природные 

очистители вод. Влияние удобрений и фитогормонов на рост растений. Природные лекари 

Ядовитые растения станицы.  Экология птиц. Метод учёта численности птиц.  

 

7. Водная экология  

Теория. Физико-химические свойства природных вод. Пресноводные растения и 

животные. Мониторинг водной среды. Изучение водных беспозвоночных реки и оценка её 

экологического состояния. Фауна временных водоёмов. Самоочищение воды. Методы 

гидробиологических исследований. Биоиндикация. Лишайники - классификация, 

жизненные формы, значение и роль в природе. 

Практика: Простейшие гидрологические измерения   водоёма (глубина, ширина, 

скорость течения, объём стока). 

Лабораторные работы в природе: Составление списков видов водной и 

околоводной флоры и фауны. Определение загрязненности воды по водным растения и 

животным. 

   Исследование состояния среды лихеноиндикацией. Заложение пробной площадки 

для лихеноиндикации.  

Определение мест в станице с относительной высокой и низкой численностью 

лишайников.  Рекогносцировочное описание водоёма Способы очистки воды. 

Демонстрации Учебные видеофильмы по методам организации экологических 

исследований школьников в природе (Сравнительные комплексные описания малых рек и 

ручьёв.) 

 

8. Моя малая родина 

 

Теория. Достопримечательности моего района, аула (улицы.) 

Бытовая экология. Санитарное состояние улиц и общественных мест станицы. 

Бродячие собаки на наших улицах. Интересные природные объекты: лес, животные, 

деревья, травы. Зимующие и перелётные птицы (ремонт и обновление кормушек). 

Экологические проблемы нашего района. Кавказский биосферный заповедник. Долина 

аммонитов.  Моя родословная. 

Практика: Экскурсии: Экскурсия-прогулка по аулу «Мой край родной». «А у нас 

во дворе.» - видеосюжеты детей об интересных решениях оформления своего сада. 

Мусору – нет! – проекты по решению проблемы.  

Исследования: Этноэкология малой родины. Витамины на моём окне 

«Чайный монолог» - история появления самого северного чая 

Растения – символы. Животные –как экосимволы. Экомифы. Участие во 

Всероссийском социальном проекте «Экология глазами детей» 
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6. Методическое обеспечение дополнительной общеразвивающей программы 

 

Материально-техническое обеспечение 

 Материалы для опытов (микропрепараты, семена растений, вода, земля и т.д.); 

 Гербарий 

 Микроскоп цифровой, микроскопы световые ученические 

 Набор микропрепаратов 

 Фотоаппарат, диктофоны 

 Компьютер 

 Проектор 

 Лабораторное оборудование для проведения опытов (штативы, мензурки, сухой 

спирт, пробирки и др). 

 Компьютерная измерительная система: датчики звука, шума, температуры, 

влажности. 

 

Дидактические материалы: раздаточные материалы, презентации, тренинговые 

упражнения.  

       информационное обеспечение - аудио, видео, фото, интернет источники. 

 

Методы обучения. 

Для изложения теоретических вопросов используются следующие методы: 

- словесные (устное изложение, беседа, рассказ, викторина); 

- метод игры: игры: дидактические, развивающие, познавательные, на развитие внимания, 

памяти, глазомера, воображения; развивающая игра; 

- наглядные (показ иллюстраций, презентаций, наблюдения в природе); 

- практические (самостоятельная творческая работа).  

Формы организации учебного занятия: беседы, презентация творческих работ, 

игры, открытое занятие, практическое занятие. 

Педагогические технологии: 
- игровые педагогические технологии; 

- технология коллективной творческой деятельности; 

-технология индивидуальной творческой деятельности; 

- технология коллективного способа обучения; 

- здоровьесберегающие технологии. 
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7. Список литературы 

 

Литература для учащихся 

1. Красная книга: Редкие и охраняемые растения РА.  

2. Бочкарёва И.В., Щербашина Л.Д. «Моя Адыгея». Краеведческое пособие для учащихся. 

Майкоп, 1992г. 

3. Корнелио М. П. Школьный атлас-определитель бабочек: Кн. Для учащихся. – М.: 

Просвещение, 1986. 

4. Новиков В. С., Губанов И. А. Школьный атлас-определитель высших растений: Кн. Для 

учащихся. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 1991. 

5. Плавильщиков Н. И. Определитель насекомых: Краткий определитель наиболее 

распространённых насекомых европейской части России. М.: Топикал. 1994. 

6.  Плешаков А.А. Атлас – определитель «От земли до неба» Пособие для учащихся. 

Москва, Просвещение,2010г. 

7. Сидоров Е.П. Анатомия и физиология человека. М, МП «Поликоп» и СП «Маркетинг - 

21», 1991г 

8. Шебзухова Э.А. «Позвоночные животные и наблюдения за ними в РА» Майкоп, 2005г. 

АГУ 

9. Шебзухова Э.А. «Редкие виды птиц в фауне Адыгеи и их охрана» Майкоп,1987г, АГУ.  

10. Интернет ресурсы.  

 

Литература для педагога 

1. Алексеев В.А. «300 вопросов и ответов о животных» Ярославль «Академия развития» 

1997г 

2. Бабенко В. Г., Зайцева Е.Ю. Биология: Материалы к урокам-экскурсиям. – М.: Изд-во 

НЦ ЭНАС, 2002. 

3. Веселов Е.А. Практикум по зоологии. Москва, Высшая школа,1979г. 

4. Дмитриев Ю. «Невидимый фронт» Москва «Знание» 1966г 

5. Жукова Т.И. «Часы занимательной зоологии» Москва, «Просвещение»1989г 

6. Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Экология.  М, «Дрофа»1995г 

7. Лавров.Н.П. Учебно – полевая практика по зоологии позвоночных с заданиями на 

межсезонный период. Москва «Просвещение» 1974г. 

8. Приходько П.Т.Азбука исследовательского труда. Новосибирск,1979г 

9.Савенков А.И.Учим детей выдвигать гипотезы и задавать вопросы.2003 

10.Свиридов П. В. Экология: Учеб.-практ. пособие. – Волгоград: Перемена, 1998. 

11. Шарова  И. Х.,  Мосалов  А. А. Биология: Внеклассная работа по зоологии. – М.: Изд-

во НЦ ЭНАС, 2004 

12. Шебзухова Э.А. «Животный мир Адыгеи» Майкоп.1992г 

13. Яхонтов А.А. Зоология для учителя. Москва «Просвещение»1985г 

14.Интернет ресурсы. 
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8.Календарно - тематическое планирование 

№ 

п/п 

Разделы, темы Количество часов Дата Приме

-чание 
Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. Входной 

контроль 

1 1    

2. Проектирование и исследование как вид познавательной деятельности (6 часов) 

2 Формы и методы организации 

исследовательской деятельности 

1     

3 Что такое проект? Кто такие 

исследователи? 

1 1    

4 Экскурсия в библиотеку 1  1   

5 Выбор темы для 

исследовательской работы 

1 1    

6 Этапы проектной деятельности 1 1    

7 Сбор материалов для проектно – 

исследовательской работы 

1  1   

                                       3. Способы мыслительной деятельности (4ч) 

8 Умение выявлять и 

формулировать проблему данной 

темы и выдвигать гипотезу 

1  1   

9 Отличие цели от задач. Цель- как 

представление о результате 

1  1   

10 Умение определять Актуальность 

и Новизну темы исследования 

1  1   

11 Проведения простейшего 

эксперимента 

1  1   

4.  Разнообразие и строение растений (15ч) (Исследовательская работа в группах) 

12 Растения у тебя дома 1  1   

13 Ядовитые растения – миф или 

реальность? 

1  1   

14 Космическая роль растений 1 1    
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15 Опыты по фотосинтезу 1  1   

16 Фантастические растения нашего 

региона 

1 1    

17 Определение растений в 

кабинетах и рекреациях школы 

1  1   

18 Исследование растений 1  1   

19 Рассматривание плодов и семян 

растений на пришкольном участке 

1  1   

20 Сбор материала  1  1   

21 Размножение растений 1 1    

22 Условия прорастания семян 1 1    

23 Определение дыхание семян 1  1   

24 Растения индикаторы 1  1   

25 Растения: эфирные масла 1 1    

26 Правила поведения и выживания в 

дикой природ 

1  

 

1 

 

  

5. Экологические системы (4ч) 

27 Изучение биоразнообразия видов 

пришкольного участка 

1  1   

28 Экосистема пруда 1 1    

29 Экскурсия 1  1   

30 Аквариумное рыбоводство.  1  1   

6. Проектно -исследовательская деятельность (18ч) 

31 Природоохранная деятельность в 

РА. Промежуточная аттестация. 

1  1   

32 Красная книга РА 1  1   

33 Экологические группы птиц 

района 

1 1    

34 Методы учёта численности птиц 1  1   

35 Экологический мониторинг 1 1    
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школы и пришкольной территории 

36 Экологический паспорт школы 1  1   

37 Первоцветы Адыгеи 1  1   

38 Птица  2022 года 1  1   

39 Воздействие шума 1 1    

40 Воздействие шума на здоровье 1  1   

41 Ботаника 1  1   

42 Бионика – наука величайших 

возможностей 

1  1   

43 Времена года в красках природы 1  1   

44 Фотоматериалы, рисунки времен 

года 

1  1   

45 Видео материалы времен года 1  1   

46 Определение дикорастущих 

растений на пришкольном участке 

1  1   

47 Творческие задания текущего 

контроля 

1  1   

48 Гербаризация растений 1  1   

7.   Водная экология (5ч) 

49 Физико – химические свойства 

природных вод 

1 1    

50 Биоценоз пресноводного водоёма 1 1    

51 Мониторинг водной среды 1  1   

52 Биоиндикация. Лишайники 

значение и роль в природе 

1 1    

53 Лихеноиндикация 1  1   

8.  Моя малая родина (19ч) 

54 Достопримечательности Адыгеи 1  

 

1 

 

  

55 Достопримечательности Адыгеи. 1  1   
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Продолжение. 

56 «А у нас во дворе…» 1  1   

57 Видеосюжеты оформления своего 

сада 

1  1   

58 Кавказский биосферный 

заповедник 

1  1   

59 Путешествуем вместе с 

растениями 

1  1   

60 Прогулка в парке 1 1    

61 Экскурсия в парке 1  1   

62 Красная Книга РА 1 1    

63 Красная Книга РА. Практикум 1  1   

64 «Чайный монолог» 1  1   

65 Растения  и животные как 

символы 

1 1    

66 Памятники животным 1  1   

67 Травник –лечебные травы нашего 

района. 

1  1   

68 Выработка речевых навыков для 

подготовки к выступлению. 

1  1   

69  Промежуточная аттестация. 1 1    

70 Правила публичного выступления.  1  1   

71 Защита проектов 1  1   

72 Итоговое занятие. Итоговая 

аттестация 

1  1   

 ИТОГО 72 23 49   
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Приложения 

 

Входной контроль 

 

Тестовые задания  

Экология это: 

а) Наука о влиянии человека на окружающую среду; 

б) Наука, изучающая построение, функции и развитие живых организмов в экосистеме; 

в) Наука о влиянии окружающей среды на человека; 

г) Наука о рациональном использовании природных ресурсов; 

д) Наука, изучающая живые организмы в природе. 

Каково значение озонового слоя Земли? 

а) защищает планету от падения метеоритов 

б) защищает живые организмы от губительного излучения 

в) предохраняет планету от потери тепла 

Подчеркни то, что загрязняет воздух: 

сажа, пыль, кислород, дым, выхлопные газы автомобилей, выбросы заводов, водяные 

пары. 

Подчеркни то, что загрязняет воду. 

Бытовой мусор, нефть, животные в водоёмах, отходы заводов и фабрик, водные растения. 

Что такое почва? 

а) земля, на которой стоят дома; 

б) то, что у нас под ногами; 

в) среда обитания растений и животных. 

Как служат почве дождевые черви? 

а) уничтожают вредителей; 

б) перерабатывают опавшие листья; 

в) роют подземные ходы. 

Нельзя допускать разрушения и уничтожения плодородного слоя, потому что: 

а)в почве обитает много растений и животных; 

б)почва даёт пищу растениям и животным; 

в)почва сохраняет влагу и тепло для растений и животных; 

г)почва очищает воду и воздух. 

Поджигая сухую траву на лугах мы... 

а) даем расти молодым побегам; 

б) повышаем плодородие почвы за счет золы; 

в) наносим непоправимый вред всему сообществу. 

Что будет, если в цепи питания «рожь – мышь – лисы» люди уничтожат лис? 

а) станет больше мышей, уменьшится урожай ржи 

б) станет больше мышей, увеличится урожай ржи 

в) сначала станет больше мышей, а затем уменьшится урожай ржи, что повлечет за собой 

уменьшение количества мышей 

Определи, верны ли высказывания. Отметь правильные выражения знаком «+», 

неправильные знаком « - ». 

 Растения способствуют разрушению почвы. 

 Деятельность дождевых червей разрушает верхний слой плодородной почвы. 
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 Зимой на полях нельзя проводить снегозадержание. 

 Пахотные поля, имеющие даже небольшой наклон, необходимо распахивать 

поперёк склона. 

 Нельзя вносить в почву в больших количествах химические удобрения. 

 Осенью следует сжигать опавшие листья. 

 Вокруг полей нельзя сажать лесные полосы. 

 Во время прогулок нельзя разрушать слой нападавших листьев, уничтожать 

насекомых, рвать охапками цветы. 

 Добывающие предприятия обязаны, закончив работу, восстановить земли, 

пригодные для сельскохозяйственных работ. 

 Торфяные и болотные почвы следует уничтожать и осушать. 

Определи, что правильно, а что неправильно. 

 Придя в лес, ты видишь много красивых цветов. Нужно собрать огромный букет и 

подарить маме. 

 Из лекарственных растений можно собирать только те, которых много в нашей 

местности! 

 Когда срываешь цветок, то обязательно нужно вырвать его с корнем, чтобы не 

портить поляны! 

 Не ломай ветви деревьев и кустарников! Не повреждай кору деревьев! Через 

повреждённую кору легче проникнуть микробам и паразитическим грибам. 

 Не собирай берёзовый сок, это вредит дереву! 

 

Подчеркни совершенно бесполезных, по твоему мнению, животных: зайцы, комары, 

мухи, воробьи, сороки, тли, стрекозы, волки, муравьи, лисицы. 

 

Прочитай рассказ, найди экологические ошибки, подчеркни их. 

Хорошо дышится в осеннем лесу! Просторно и светло. Среди увядающей травы можно 

найти много грибов: груздей, сыроежек, сморчков, опят. Цветущих растений совсем мало, 

но и над ними продолжают кружиться насекомые: жуки, бабочки, пауки, комары. 

Особенно их привлекают своим ароматом медуницы и клевер. Птиц почти нет, лишь 

изредка услышишь стук дятла да кукование кукушки. Растения и животные леса готовятся 

к зиме. Со всех деревьев опадают последние листья, белка и ёж делают запасы, медведь и 

крот засыпают до весны, все насекомые погибают, многие звери линяют. Скоро придет 

суровая и длинная зима. 

(9 ошибок: сморчки, пауки, медуница, клевер, кукушка, со всех деревьев, ёж, крот, все 

насекомые.) 

 

Текущий контроль 

 

Реши экологические задачи: 

1. Многие растения раскрывают и закрывают свои венчики по определенному расписанию. 

К 8-9 часам утра расправляют лепестки желто-коричневые бархатцы и оранжевые ноготки. 

А белые цветки душистого табака в это время еще закрыты, а открываются только ночью 

(и запаха нет). Чем объяснить такую разницу? 

(Бархатцы и ноготки опыляются дневными насекомыми, а душистый табак  - ночными. 

Белые цветки душистого табака хорошо видны в сумраке ночи, а сильный аромат в ночное 

время направляет насекомых по верному пути) 
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2. Еж и крот относятся к одному отряду насекомоядных. Но еж впадает в зимнюю спячку, 

а крот - нет. Чем объясняются различия в жизнедеятельности животных? 

(Ёж питается наземными беспозвоночными, зимой такую пищу ему не найти, а у крота 

под землей пищи достаточно) 

 

Задача 3. 

В сутки человек потребляет 0,8 кг кислорода, при физической нагрузке до 1,3 кг. Среднее 

дерево выделяет за сутки 0,2 кг кислорода. Сколько деревьев надо на одного человека, 

чтобы нам легко дышалось? 

 

Задача 4. 

Сколько деревьев должно быть посажено в парке, чтобы в нем могли комфортно себя 

чувствовать 200 человек? 

 

Задача 5. 

Ваша школа собрала за год 15 тонн макулатуры. Сколько деревьев сохранили школьники, 

если из 1 дерева получают 60 кг бумаги? Сколько тетрадей могли изготовить, если из 1 т 

макулатуры получают 25 000 тетрадей? Сколько воды и электроэнергии можно 

сэкономить, если 1 т макулатуры экономит 200 м 3 воды и 1000 кВт/ч электроэнергии? 

 

Задача 6. 

Один вяз за сезон улавливает из воздуха 120 г сернистого газа. Вяз живёт 400 лет. Сколько 

сернистого газа уничтожит вяз за свою жизнь? 

 

 

Промежуточная аттестация 

Текст работы: 

Задание 1. Выбор темы исследования.  

Представь, что твой друг – учёный решил заняться новым исследованием, но никак 

не может определиться с тем,что бы ему хотелось изучать, т.е. не может подобрать тему 

для своего исследования. Помоги своему другу. Подбери для него 3 темы, касающиеся 

экологии. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 Задание 2. Цели исследования.  

Перед тобой 3 темы для исследования и 3 сформулированные цели предстоящей работы, 

но они все перепутаны. Соотнеси стрелочками тему и цель работы. 

1) «Знаки в шифровании»                         1) Узнать, что такое шифрование  

текста и какие  

                                                                       используются для этого способы. 

2) «Способы шифрования текстов» 2) Узнать, что такое шифрование                                

                                                                          текста и  познкомиться с  
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приспособлениями для шифрования. 

3) «Приспособления для шифрования» 3) Узнать, что такое шифрование  

                                                                       текста выяснить какие существуют  

знаки в шифровании и  

                                                                      как ими пользоваться. 

            Задание 3.  

Формулировка задач исследования. Тема твоего исследования: «Числа в пословицах и 

поговорках». Запиши задачи к твоей работе. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

  

Задание 4. Выдвижение гипотезы.  

Выбери один правильный ответ. 

1. Тема твоего исследования: «Логические игры». Выбери верную гипотезу. 

а) Могут ли игры с числами помочь в учёбе? 

б) Влияют ли логические игры на мышление человека? 

в) Существуют ли логические задачи? 

2. Тема твоего исследования: «Математика в торговле». Какая из гипотез подходит 

больше всего? 

а) Знание математики необходимо при строительстве домов. 

б) Знание русского языка необходимо в торговле. 

в) Действительно ли знание математики может пригодиться в торговле? 

 Задание 5. Составление плана работы. 

Восстанови план работы в правильной последовательности: что нужно выполнить в 

первую очередь, что во вторую, что в третью. Около каждого ответа, в квадрат поставь 

нужную цифру. 

           Формулировка выводов 

           Подготовка и проведение исследования 

            Выбор темы 

            Оформление проекта 

            Постановка целей и задач 

            Формулировка гипотезы 

            Представление проекта 
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                       Задание 6. Формулировка выводов.  

Каждый из Вас (в паре) выполнял творческий проект. Попробуйте самостоятельно 

сформулировать выводы по выполненной работе. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

8. Методическое обеспечение дополнительной общеразвивающей программы. 

В процессе обучения используется такие формы занятий как: комбинированное, 

практическое, беседа, опыты, эксперименты, вводное, итоговое. 

В данной программе отдается предпочтение таким формам, методам обучения, которые: 

- стимулируют обучающихся к постоянному пополнению знаний (беседы, викторины, 

олимпиады  и т.д.); 

- способствуют развитию творческого мышления, методы, обеспечивающие 

формирование интеллектуальных умений: анализ, синтез, сравнение, установление 

причинно-следственных связей, а также традиционные методы – беседа, наблюдения, 

опыт, эксперимент, лабораторные и практические работы; 

- обеспечивают развитие исследовательских навыков, умений; основ проектного 

мышления обучающихся (проектные работы, проблемный подход к изучению отдельных 

явлений). 
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